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  保健師交流会 様々な場所で活躍する保健師の活動 

 ～頑張るわたしとみんなにスポットライト～ 

 

１ ねらい 個人が抱える健康課題が多様・複雑化する中、人々がいきいきと健康に暮らしていくことのできる 

社会の実現には、保健師が様々な場で力を発揮していくことが欠かせない。本交流会では、様々 

な場で活躍する保健師の役割や活動を保健師自身が知り、連携の推進につなげることができるよ 

うになることを目指す。また、保健師自身がこれまでの活動を振り返り、役割ややりがいを改めて考 

えることで、自身の今後の意欲的な活動につなげるための一助とする。 
  

２ 主 催  公益社団法人富山県看護協会 

 

３ 日 時  令和８年 10 月 26 日（月）  14:00～16:30 

         ※受付は開始 30 分前から行います 

 

４ 会 場  富山県看護研修センター 

 

５ 講 師  富山産業保健総合支援センター 産業保健専門職（保健師） 和田 瑞穂 

          富山市北保健福祉センター 主査 下山 瑞穂 

          厚生連滑川健康管理センター 副師⾧ 谷口 素美 

 

６ 対象者 保健師 

 

７ 受講料 無料 

 

８ 定 員  40 人 

 

９ 持参物品 自身の名刺 10 枚程度（裏面に好きな食べ物や自己アピールを記載） 

 

10 プログラム 

時 間  内 容  講 師  
  
  
１４：００～  

１６：３０  

開会    

 
講義 改正保健師活動指針を受けて 2040 年

の保健師に求められる役割を考える（動画）  
 

実践報告  
 「各機関における保健師の仕事、やりがい」  
 発表・質疑応答  
 ～休憩～  
 

ワールドカフェ・交流会  
 意見共有・名刺交換  
 グループ発表  
閉会  アンケート回答  

  

 
(公社)日本看護協会  
常任理事松本珠実  
  

 
和田 瑞穂  
下山 瑞穂  
谷口 素美  
  
  

 


