
上市支部

開催日時 開催場所 参加人数 内　容

1
.
地
域
の
ニ
ー

ズ
に
応
じ
た

看
護
活
動

1.9月

2.10月

3.11月

かみいち総合病院
厚生連滑川病院
外来廊下

100名

目的：高齢者、地域住民の健康維持増進及び疾病
を予防するための看護活動を推進する。
対象：病院来訪者
内容:
1.認知症に関する啓発活動（ポスター掲示、ライ
トアップ、パンフレット、チラシの配布、健康相
談等）を実施する。
2.乳がんに関する啓発活動（ポスター掲示、ライ
トアップ、パンフレット、チラシの配布、健康相
談等）を実施する。
3.糖尿病に関する啓発活動（ポスター掲示、ライ
トアップ、パンフレット、チラシの配布、健康相
談等）を実施する。

職
種

保健師:
助産師:
看護師:
准看護師:
その他:

所
属

病院:
診療所:
居宅関係:
地域包括支援ｾﾝﾀｰ:
訪問看護:

8月～11月

まちなか診療所
くれよん在宅クリニッ
ク

職
種

保健師:
助産師:
看護師:
准看護師:

30名

11月 富山県看護協会
所
属

病院:
診療所:
居宅関係:
地域包括支援ｾﾝﾀｰ:
訪問看護:
福祉施設:
行政:

30名

10月～12月
かみいち総合病院
厚生連滑川病院
管内市町村

100名

目的：地域住民が身近に看護相談や支援を受け
ることが出来る。フレイル予防活動の一環とし
て、地域住民に情報提供と予防活動の啓蒙を行
う。地域住民に看護活動の理解を深める。
対象：地域住民
内容：4市町村の事業に合わせて健康相談やフレ
イル予防教室等を実施する。

10月
10:00～12:00

カミール 50名

目的：地域住民が身近に看護相談や支援を受け
ることが出来る。フレイル予防活動の一環とし
て、地域住民に情報提供と予防活動の啓蒙を行
う。地域住民に看護活動の理解を深める。
対象：地域住民
内容：上市商工会事業（市姫さんど）に合わせ
て健康相談、フレイル予防についての啓発等を
実施する。

10月
13:30～14:30 つるぎふれあい館2階 20組

目的：乳幼児安全教室を開催し、子どもの急なケ
ガや病気に対する家庭や事業所での正しい対応方
法について啓発活動を行い、相互理解を深める。
対象：乳幼児とその保護者及び消防署並びに産後
ケア事業に携わる関係者（かみいち総合病院、町
内事業所、町助産師・保健師等）
内容：講義（救命処置の実際）、実技（小児心肺
蘇生、AED）等

11月9日（日）
10:00～15:00

上市町役場駐車場 500名

目的：地域住民が身近に看護相談や支援を受け
ることが出来る。フレイル予防活動の一環とし
て、地域住民に情報提供と予防活動の啓蒙を行
う。地域住民に看護活動の理解を深める。
対象：地域住民
内容：「まちの保健室」開催
つるぎフェスティバルinかみいち
かんごちゃんの着ぐるみを使用し集客、看護に
興味をもってもらう。バイタル測定、血管年齢
測定、介護・健康・認知症相談、フレイル予防
等

2
.
支
部
研
修
会 目的：在宅医療の実際と医療・介護の専門職の

役割について学び、自施設におけるスムーズな
入退院支援に役立てる。
対象：富山支部及び富山市内の病院に勤務する
看護師等
内容：富山支部に同じ

地域住民

3
.
「

看
護
協
会
ま
ち
の
保
健
室
」

事
業

地域住民

7月26日（土）
10:00～12:00

富山県民会館
401号室

100名

目的：看護・介護・福祉の連携を促進するため
の取り組みを共有する。
対象：富山支部及び富山市内の病院に勤務する
看護師等
内容：富山支部に同じ

地域住民

乳幼児とその
保護者及び消
防署並びに産
後ケア事業に
携わる関係者

病院来院者、
地域住民

令和7年度支部活動　計画書

活動目標： 地域のニーズに応じた看護活動を実施する

対象者



開催日時 開催場所 参加人数 内　容対象者

5月～12月
かみいち総合病院
厚生連滑川病院
管内市町村

100名

目的：次世代を担う看護職の確保のため、看護
職の魅力を伝える。
対象：管内の小学生～高校生、保護者、地域住
民
内容：１）「看護の日」チラシ・グッズ配布
２）管内の小中学校及び高等学校での看護体験
や看護職の魅力を伝える。
・ふれあい看護体験イベント

5月12日（月）
～
6月12日（木）

かみいち総合病院
100名程
度

「看護の日・看護週間」に関する普及・啓発
対象：病院来院者
内容：看護の日・看護週間に関するポスター掲
示、ライトアップ、看護活動の紹介等

5月2日（金）
6月4日（火）
6月11日（水）
9:30～11:45

南加積小学校
相ノ木小学校
陽南小学校

各20名

ふれあい看護体験出前講座
対象：地域の小学生とその家族
内容：病院紹介、看護師・助産師・保健師の仕事
紹介、看護体験（点滴滴下、妊婦体験、赤ちゃん
抱っこ、AED、術衣体験等）

5月11日（日）
富山大和6階　特別会
場

目的：ふれあい看護
対象：一般県民200名以上
内容：厚生連滑川病院「飛び出せ！看護の日×
町おこしプロジェクト看護×母の日　医療と癒
しのコラボレーション」
・ふれあい看護体験出前講座
・保護者参加型中学校看護体験
・高等学校職場見学及び看護体験　など

7月11日（金）
7月18日（金）
13：30～16：30

かみいち総合病院 10名

高校生の1日看護見学
目的：高校生が看護業務と看護に対する理解を深
め、看護職への進路選択の参考に資することを目
的とする。
対象：県内の高等学校に在籍する生徒

8月
9:00～16:00

かみいち総合病院
10名

上市高校生インターンシップ（就業体験）
対象：上市高校2年生
内容：病院各部署見学・看護体験

7月11日（水）
11月13日（水）
13:20～15:10

かみいち総合病院
14名

令和7年度上市高校職場見学
対象：上市高校1年生
内容：病院の概要、看護部の紹介、病院各部署見
学（手術室、病棟、外来等）質疑応答

11月9日（日）
10:00～15:00

上市町役場駐車場 500名 3「まちの保健室」事業に同じ

①6月30日
（月）
②10月
③3月

①大岩地区公民館
②宮川公民館
③白萩西部

各20名

目的：高齢化社会に向けて、フレイル予防および
ポリファーマシーについて地域住民の理解を深
め、住民が自発的に健康管理に取り組めるよう働
きかける。
１．デイサロンでのフレイル予防・ポリファーマ
シー啓蒙活動
対象：かみいち総合病院デイサロン参加者
内容：デイサロンにてパンフレットを用いてフレ
イル予防およびポリファーマシーの啓蒙活動を行
う。

12月～3月
かみいち総合病院
厚生連滑川病院
管内市町村

500名

目的：高齢化社会に向けて、フレイル予防につ
いて地域住民の理解を深め、住民が自発的に健
康管理に取り組めるよう働きかける。
対象：地域住民及び医療従事者
内容：フレイル予防に関するYouTube配信

5
.
フ
レ
イ
ル
啓
発
・
予
防
活
動
事
業

地域住民

上市高校生

4
.
「

看
護
の
日
」

及
び
看
護
週
間
に
お
け
る
事
業

地域住民及び
医療従事者

管内の小学生
～高校生、保
護者、地域住
民

地域住民

病院来院者

地域の小学生
とその家族

地域住民

高校生

上市高校生


