
黒部・魚津支部

開催日時 開催場所 参加人数 内　容

1
.
地
域
の
ニ
ー

ズ
に
応
じ
た
看

護
活
動

①11月頃

②
・9月5日（金）14：00～16：00
・10月9日（木）14：00～16：30
・10月30日（木）

③
・1月22日（木）13：30～14：20
・2月3日（火）13：30～14：20

④3月頃

黒部市民病院及び富山労
災病院

70人

目的：地域住民の健康管理、在宅療養支援
対象：開催地区の地域住民・医療介護従事者
内容：①がん患者の在宅療養支援事例検討会
　　　　（新川厚生センター・黒部市民病院・富山労災病院
　　　　共催）
　　　②看護職員等資質向上実務研修協力参加（新川厚生セン
　　　　ター主催）
　　　③ヘルスライフ講座協力参加（黒部市主催）
　　　　参加者にパタカラ体操ティッシュ配布
　　　④看護管理者等連絡会（新川厚生センター主催）

職
種

保健師:
助産師:
看護師:
准看護師:
その他:

所
属

病院:
診療所:
居宅関係:
地域包括支援ｾﾝ
ﾀｰ:
訪問看護:
福祉施設:
行政:
その他:

3
.
「

看
護
協
会
ま
ち

の
保
健
室
」

事
業

8月23日（土）9：00～13：00
入善町
サンウェル

100人

目的：地域住民の健康意識の向上
対象：地域住民
内容：入善町主催の「健康フェスタ」に共催参加
　　　健康相談、介護相談、血圧測定、体脂肪測定

4
.
「

看
護
の
日
」

及
び
看

護
週
間
に
お
け
る
事
業

10月15日（水）10：15～11：00

11月4日（火）13：30～14：30

11月7日（金）13：30～14：30

7月27日（土）9：00～12：00

魚津市立よつば小学校

魚津市立清流小学校

魚津市立道下小学校

黒部市民病院

91人

84人

47人

21人

目的：地域の小中学校で「看護の出前講座」を開催し看護職の魅
力ややりがいを伝え、将来の看護職確保につなげる
対象：地域の小中学校
内容：①看護の出前講座を企画・実施する
　　　・DMATの紹介と災害時の行動について
　
　　　②こどもジョブトライ お仕事体験会（黒部市民病院
　　　　主催）

5
.
フ
レ
イ
ル
啓
発
・
予

防
活
動
事
業 10月又は11月

（調整中）
魚津市
サンプラザ

20人

目的：地域住民の健康意識の向上・フレイル予防
対象：地域住民（魚津市）
内容：魚津市健康センターのフレイル事業「フレイル予防セミ
ナー」と共催参加
　　　・魚津市「3.3介護予防クラブ」で1コマ講座を開催
       講座内容:食べる・飲み込む・口腔ケアについて
　　 　講師:黒部市民病院
　　　　　　摂食・嚥下障害看護認定看護師　山﨑直子氏、
　　　　　　歯科衛生士 朝野直美氏

50人

目的：看護職自身が健康を保ちながら、活躍し続ける
対象：地区支部看護協会員
内容：①協会の「将来ビジョン2040年」動画
　　　②男女ともにホルモンバランスを整え、健康管理する
　　　　テーマ:「働く女性の健康管理～月経にキャリアを
　　　　　　　　邪魔されない～」
　　　　講師:厚生連高岡病院
　　　　　　　産婦人科医 伊藤実香氏

地域住民

新川医療圏内の医療
機関及び介護・福祉
施設

令和7年度支部活動　計画書

活動目標： 多職種と連携し、地域高齢者の健康ニーズに沿った支部活動を実践する

対象者

地域住民

5年生

6年生

6年生

5・6年生（黒部市
内）

地域住民（魚津市）

2
.
支
部
研
修
会

9月20日（土）10：00～12：00 黒部市民病院


