作成日　　　　　年　　　月　　　日
手順書

氏名　　　　　　　　　　　　　　　
	医療保険　・　介護保険　（30分未満　・　６０分未満　・　９０分未満）

	ケア方法・ケアの順序（ケアの根拠・留意点を明確にする）
	時間
	ケアの内容
	気をつけること

	
	
	バイタル測定
（体温　　　℃　血圧　　/　　　脈拍　　　SpO2　　　％）
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



