
訪問看護師スキルアップ研修 開催要項 
開催⽇時 令和 5 年 11 ⽉ 8 ⽇(⽔) 8:45〜16:30 

会 場 富⼭県⽴中央病院 

集合場所 先端医療棟 3 階 シミュレーションセンター 
 

１⽬的 1)訪問看護師が在宅⽀援に必要な最新の知識や看護技術を学ぶ。 
2)医療機関で実践している退院指導や家族⽀援を理解することで、在宅でのケアに応
⽤する。 
3)訪問看護師と認定看護師が交流を図ることで、顔の⾒える関係性を構築し、今後の連
携強化に活⽤する。 

  

２⽬標 1)認知症や呼吸ケア、リンパ浮腫ケアに関する知識・看護技術のアップデートを図るこ
とができる。 
2)⼼不全、透析、摂⾷嚥下障害、医療的ケア児に対する退院⽀援について理解できる。 
3)訪問看護師と病院看護師が在宅移⾏や退院調整に必要な意⾒交換ができ、他のステ
ーションとの情報交換を図る。 

  

３主催 富⼭県・富⼭県看護協会 
  

４講師 富⼭県⽴中央病院 慢性⼼不全看護認定看護師 
認知症看護認定看護師（特定⾏為研修修了） 
摂⾷・嚥下障害看護認定看護師 
乳がん看護認定看護師（特定⾏為研修修了） 
腎不全看護認定看護師（特定⾏為研修修了） 
呼吸器疾患看護認定看護師（特定⾏為研修修了） 
新⽣児集中ケア認定看護師（特定⾏為研修修了） 
⼩児救急看護認定看護師 

⼤⼯ 真⼈ 
宮元 滋宏 
河⼝ 絵⾥奈 
嶋倉 裕美 
⾼尾 貢三⼦ 
⽥中 ⼀美 
林  美智⼦ 
柿沢 有希⼦ 
 

  

５プログラム  
 時間 内容 
 8:45 〜 9:00 

9:00 〜 9:10 
9:10 〜 9:50 
9:50 〜 10:30 
10:30 〜 11:10 
11:10 〜 11:50 
11:50 〜 12:50 
12:50 〜 13:30 
13:30 〜14:10 
14:10 〜14:50 
15:00 〜16:15 

受付 
オリエンテーション、看護研修科⻑挨拶 
在宅における腹膜透析のケア 
嚥下・誤嚥予防、ポジショニング、⼝腔ケア 
認知症患者との関わり⽅ 

⼼不全の悪化予防 
休憩 

リンパ浮腫のケアの実際 
在宅酸素・呼吸器疾患のケア 
⼩児の医療的ケア 

認定看護師と意⾒交換・まとめ、アンケート記⼊、閉会 
 


