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令和4年11月12日(土) 9:00 ～ 12:10　  13:30 ～ 16:30

定　員 50人

プログラム

時　間

14:00 ～ 15:30

講　師内　容

講義「生活習慣病の生体メカニズム
福田　一仁

主　催 公益社団法人富山県看護協会

保健指導力アップセミナー
～身体のメカニズムに基づく保健指導の展開方法を学ぶ～

ねらい 保健指導対象者が自分の健診結果の値と生活習慣との関係に気づき、自分で判断し

て行動できる保健指導を展開することができる

日　時

※受付は開始30分前から行います

会　場 富山県看護研修センター

13:30 ～ 13:35 開会あいさつ

13:35 ～ 14:00 情報交換

講　師 福田内科医院　院長　　福田　一仁

対象者 保健師

受講料 無料

15:30 ～ 16:30 演習「職場で活用できる保健指導教材」

　　　　　～糖尿病重症化予防に向けて～」

　・事例報告：市町村保健師

　・発表

　・グループ検討


