
令和 2年 3月 7日 (土)

看護師 野崎 誉



開設 昭和16年12月30日（大正３年）

診療科目 精神科・心療内科・内科

理事長・院長 谷野 亮一郎

病床数 310床

職員数 医師 常勤 8名

看護師 75名

准看護師 38名

看護補助者 45名

精神保健福祉士 11名

その他 74名 合計 251名

和敬会 谷野呉山病院
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重症化し長期入院する患者さんが減り、精神科治療は社会復帰を見
据えたものへと進化しています。
当院では患者さんの自立のサポートに注力しており、グループホー
ムやデイケア施設なども併設し、「退院支援」「地域移行支援」
「地域生活支援」という多角的な支援を行っています。

病気の完治だけをゴールにするのではなく、患者さんができること
や強みに焦点をあてたケアをすることで、一人ひとりの人生がより
充実したものになることを目指しています。



患者様
ご家族様



プログラム

作業療法

心理療法（集団精神療法・SST）

心理教育

アルコール依存症治療プログラム

退院前訪問

家族心理教室

医療福祉相談

地域移行支援室

外来

一般外来

アルコール依存症治療外来

禁煙外来

発達外来

物忘れ外来

医療福祉・栄養相談



●看護単位 ５病棟、外来
● 看護方式 固定チームナーシング PNS

● 勤務体制 変則２交代制 リフレッシュ休暇
●夜勤回数 ４～５回 新採用者の夜勤は２～３ヵ月後から開始

33病棟
精神病棟（女性）

45床

3A病棟 70床
2階

精神病棟（男性）

3A病棟
1階

精神病棟（合併症）

メンタルケア病棟
精神療養病棟

60床

ストレスケア病棟
精神療養病棟

60床

クライシスケア病棟
精神科急性期治療病棟

60床

外 来
訪問看護室
デイケア

作業療法棟
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病院内



■新採用者教育 集合教育・OJT・チューター制

■院内研修会 病院全体

■看護部研修会 看護倫理・事例検討

精神科薬物療法と看護

医療事故防止対策

感染防止、、、etc

■院内学会・講演会

毎年11月に開催、各部署単位での研究発表と

外部講師による講演会を開催

■院外教育 日精看、日看協、日精協、実習指導者講習

認定看護師研修等

新採用者には、院内全体の研修会や看護部研修会に優先的に参加し、知識・技術
の習得をサポートしています。新採用者担当の職員が指導・援助を行い職場全体
で支えています。



月 一般研修 技術研修

4月 新任者研修

5月 精神保健福祉法・患者処遇と行動制限 身体拘束

6月 包括的暴力防止プログラム 注射

7月 褥瘡ケア 浣腸・導尿

8月 看護補助者研修

9月 精神科薬物療法と看護 点滴

10月 感染対策 酸素吸入・吸引

11月 院内学会

12月 医療安全対策 与薬方法

1月 心電図・モニター管理 救命救急

2月 電子カルテ 食事介助

3月 接遇（看護倫理） 採血
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研修の様子



ござんフェスティバル



検索ワード：谷野呉山病院

https://www.youtube.com/watch?v=zCbOMxb5OQw




http://www.wakeikai.com/gozan/
http://wakeikai.com/index.html

